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A thuigbheadil cad é a imrionn tionchar ar chailiocht aeir agus a
fhoghlaim cad é mar a dhéantar bealai nua chun na scoile a phleanail.

A thuigbheail cad é mar is féidir leis an taisteal ghniomhach sriocanna na Forbartha
Inbhuanaithe a bhaint amach.

Pdstaer a chruthu le nios mé daoine a spreagadh le taisteal gniomhach a dhéanamh chun
na scoile, ansin ta rogha acu amhran, damhsa né feachtas scannain a dhéanamh de seo

Foghlaim faoi na hidirghabhalacha ar féidir leo an taisteal gniomhach a dhéanamh
nios sdbhailte agus nios sultmhara do gach duine sa chomharsanacht aitiuil.
Measunacht a dhéanamh ar an cheantar aitiuil agus pléigh cad é mar a d'théadfai é a
fheabhsu.

A thuigbheadil cad é mar is féidir leis an taisteal ghniomhach tionchar dearfach a imirt
ar an tir. Tuairisc a scriobh agus mir nuachta a chrutht le nios mé daoine a spreagadh
taisteal gniomhach a dhéanamh ina n-aistir.

A thuigbheadil cad é mar is féidir leis an taisteal ghniomhach sriocanna na Forbartha
Inbhuanaithe a bhaint amach.

Litir a scriobh go dti an chéad aire leis an taisteal ghniomhach a chur chun cinn.

Is sinne an carthanas a chuireann ar a gcumas do chéch a bheith ag sidl, ag dul ar rothai agus ag rothaiocht. Déanaimis seo! www.walkwheelcycletrust.org.uk
Is carthanas cléraithe é Walk Wheel Cycle Trust i Sasana agus sa Bhreatain Bheag (326550), in Albain (SC039263) agus i bPoblacht na hEireann (20206824)
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