Urraitheoir ceannline:

‘ SCHWALBE

\ 20-31 Marta 2023

Cluiche cartaina -
sraideanna @Am até de dhith

30—45 bomaite

Athraigh do thuras, athraigh /Acmhainni ata

do chomharsanacht O pde dhith
Cluiche cartai na
sraideanna
f y m v . 7
Q CuspOiri Siosur
Foghlaim faoi na hidirghabhéalacha ar féidir leo an taisteal \. Gniomhaiocht
gniomhach a dhéanamh nios sabhailte agus nios sultmhara aonair/grupa
do gach duine sa chomharsanacht aitiil .
. An da rud
\14 - 4 \\ 14,
‘Q Plean don tseisiun () Nasc curaclaim
Gearr amach cartai chluiche céartai na sraideanna agus An saol thart orainn

tabhair paca do gach dalta né do gach grapa de dhaltai.

Oibrigh tri na gniomhaiochtai ar threoir leideanna an mhuinteora. Do
gach cas spreag na daltai leis na cartai is foirsteanai, dar leo, a roghna.

@ Obair bhreise

Taispeain do na daltai an tascaire ar shraid fhollain leis an
cheantar in aice le do scoil a mheas agus lena phlé cad é

.....

Mas mian leat initchadh iomlan a dhéanamh ar an cheantar timpeall
na scoile, agus na daltai a spreagadh le forogra a chrutht maidir leis
an doigh a sraideanna a dhéanamh nios sabhailte agus nios glaise,
thig leat ar n-acmhainni don tsuirbhé mhor sraide a ioslédail.
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Athraigh do thuras, athraigh do chomharsanacht
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(;Gnlomhalochtal chluiche cartai na sraideanna
Gniomhaiocht 1
Ta do chomhairle &itidil ag iarraidh scéim a chur chun cinn don cheantar timpeall ar do
theach ata féirsteanach don tsidl n6 don rothaiocht.
Roghnaigh cuig chérta ina bhfuil an scér ar son siuil n6 rothaiochta nios mé na 40 san
iomlan.
Faigheann tu amach nach bhfuil de scor costais agat ach sé “€” san iomlan le
caitheamh (££££££). An gcaithfidh tU do smaointe a athrt? An mbeidh do scéim nios
fearr né nios measa?
Gniomhaiocht 2
Cruthaigh scéim ata féirsteanach don tsiul agus rothaiocht agus do charanna.
Roghnaigh cuig charta ina bhfuil an scér ar son siuil n6 rothaiochta agus an scor ar son
caranna nios mé na 35 an ceann. An bhfuil an scéim chomh maith leis an scéim ata
foirsteanach don tsiul agus rothaiocht amhain i nGniomhaiocht 1?
Gniomhaiocht 3
Is & cuspdir na chéad scéime eile do shraid a dhéanamh chomh sabhailte agus is féidir.
Dear scéim tri cheithre charta a roghnu a bhfuil scor sabhailteachta 9 n6 10 ann. Cé
acu a roghnoidh tu?
Gniomhaiocht 4
An dtig leat rud éigin a dhéanamh go gasta, go furasta AGUS ar bheagéan costais?
Roghnaigh ceithre charta ina bhfuil an scér gasta agus furasta 25 ar a laghad san
iomlan, agus nach mo an scér costais iomlan iontd na culig (££££E).
Gniomhaiocht 5
Cad é an spraoi is mo is féidir a bheith agat? Roghnaigh cuig charta ina bhfuil fachtoir
spraoi 35 san iomlan.
Gniomhaiocht 6
Déan do shraid chomh halainn agus is féidir. Cad iad na cuig chérta ina bhfuil scér
ailleachta 35 san iomlan?
Gniomhaiocht 7
Roghnaigh na cuig charta is fearr a dhéanfadh an scéim is fearr do do chomharsanacht.
larr ar dhuine fasta an scéim is fearr leo a roghnu. Labhair faoi na difriochtai agus cad
chuige a sileann sibh go mbeadh na scéimeanna a roghnaigh sibh nios fearr. Cé até
abalta a chur ina lui ar an duine eile gurb é an scéim is rogha leo an ceann is fearr?
Gniomhaiocht 8
Anois, biodh cluiche cartai na sraideanna agaibh. ’
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Raonta rothar Soilse trachta
Foirsteanach don tsiul agus Foirsteanach don tsiul agus
don rothaiocht ..o, 10 ' donrothaiocht ..., 7
Foirsteanach do charranna...................... 6 | Féirsteanach do charranna...................... 8
SPrA0I ....eei e T SPra0Ii..ccccuiiiieeeiiie ettt 2
Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 2 | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 3
AEACHT ... 7 | AlleaCht. ..o 3
Sabhailteacht .........ccccooveeiiii 9 Sabhailteacht ........ccccceviviiiir e 8
COoStas ...vvveiiieee %5 % 2% S 70151 ¢- 1S R £Leee
Cuireann siad seo spas ar fail do dhaoine le Tugann siad seo ar an tracht stopadh le ligean
bheith ag rothaiocht go sabhailte, agus spreagann do dhaoine dul trasna go sabhailte. Tuigeann
‘é 2 siad nios mé daoine le bheith ag rothaiocht. daoine iad go maith, ach ni i gconai a bhionn siad
gg Ach baineann siad spas ar shiul 6 charanna. curtha san ait ar mhaith leat iad a bheith ann.
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o 3 5 spas do dhaoine ar an choséan. Caithfidh bheith ag stgradh. Uaireanta is féidir leis an tracht
s § g an tracht dul nios moille, carr amhain ag leanstan ar aghaidh go féill, ach bionn sé nios moille
B8c am amhain, rud até nios sabhailte. mar t& a fhios ag tiomanaithe go bhfuil paisti ann.
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Is carthanas claraithe é Sustrans, uimhir 326550 (Sasana agus an Bhreatain Bheag) SC039263 (Albain).

Is é Sustrans an carthanas ata & dhéanamh nios fusa do dhaoine siul agus dul ar rothaiocht a dhéanamh.
Teidil chreiditna grianghraf: Chris Foster; Dover District Council; Sustrans

Druidim sraide

Foirsteanach don tsiul agus

don rothaiocht .........cccovveeeviiiiiiiciee, 10
Foéirsteanach do charranna...................... 0
ST 0] - Lo USRS 10
Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 7
Ailleacht..........c.ooueueeceeeeeeeeceeee e 8
Sabhailteacht .......ccccevevveeiiiiiiiieeeeee, 10
(0701 r= 1< SRR £

Ma dhruidtear sraideanna go sealadach do
charranna thig leat a bheith ag stgradh go sabhailte
né coisir shraide a reachtail, agus thig leis seo
cuidiu le daoine comhphobal a fhorbairt.

Binsi

Foéirsteanach don tsidul agus

don rothaiocht ........ccccvvvveeeeieeiiiieeeee. 9
Féirsteanach do charranna...................... 5
SPraoi...c.ceeeeicciiee e 7
Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 7
Ailleacht..........cceveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 9
Sabhailteacht ........cccceeveeeviiiciiiiieeeeeee, 8
(0701 r= 1< £e

Cuireann binsi aiteanna sabhailte ar fail le

sui, rud a spreagann daoine le nios mé ama a
chaitheamh ar an tsraid. Sileann cuid de na daoine
go spreagann siad iompar frithshoisialta.
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Cosc a chur ar phairceail
ar an chosan

Foirsteanach don tsiul agus

don rothaiocht ........ccoooeeeeiiieeieen,

Gasta agus furasta a dhéanamh .............
Ailleacht..........c.ooueueeceereeeeeeeeeeeeeee
Sabhailteacht .......cccccevveeeviiiciiiieieeeeeee,
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Cruthaionn seo nios mé spais ar an chosan, agus
cuidionn sé go hairithe le daoine i gcathaoireacha
rothai, bugaithe n6 aiseanna soghluaiseachta.
Ach is féidir go mbeidh imni ar chuid de na
tioméanaithe go mbualfar a gcarranna.

Trasrianta siogacha

Foirsteanach don tsiul agus

don rothaiocht ........ccoooeveeemeeee e

Gasta agus furasta a dhéanamh .............
Ailleacht............cccvveeveueieieeeieeseeaens
Sabhailteacht ........cccccoovvciiiiiiee.

Cuireann siad seo ar fail aiteanna sabhailte leis
an bhéthar a thrasnu. Ni chaithfidh carranna
stopadh an t-am ar fad, mar atéa amhlaidh i
gcas soilse trachta, ach caithfidh siad stopadh
nuair ata duine éigin ag fanacht le trasna.
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‘ Crainn ‘ Comharthai boéthair ‘
| Foirsteanach don tsiul agus | Foirsteanach don tsiul agus |
don rothaiocht .........ccccoeiieiiiii s 8 ' donrothaiocht........ccooiiiiiiiiiiee 5
. Foirsteanach do charranna...................... 7 | Foirsteanach do charranna..................... 9 |
ST 0] - Lo SRR AR S o] - o | ST 2
Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 8 | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 7 |
| ATIBACHL ..o 10 | AlEACHT ..o 4
Sabhailteacht .........ccccoeevviiiie 8 Sabhailteacht ........ccccoeviiieiieee 5
| COSIAS covereveeeee e eeeee e £ | COSIAS cvvrveeeeeeeeee e ee |
‘ Cruthaionn crainn bacainni nadudrtha, ach thig leo a ‘ Cuireann siad seo in ill do thiomanaithe cad ¢é ata
bheith réfhasta agus constaici a chruthd mura ndéantar le déanamh acu. Ach ta siad chomh coitianta sin go
bainistiocht orthu. Uaireanta scoilteann fréamhacha ndéanann tioméanaithe neamhaird orthu in amanna.
‘ an cosan agus an béthar, rud a chruthaionn deacracht ‘ Ni i gconai a athraionn comharthai iompraiocht gan
do dhaoine ata ag siul agus ag rothaiocht. rudai eile amhail uchtéga moillithe n6 siceain.

Is é Sustrans an carthanas ata & dhéanamh nios fusa do dhaoine siul agus dul ar rothaiocht a dhéanamh.
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‘ Soithi plandai ‘ Uchtdéga moillithe ‘
| Foirsteanach don tsiul agus | Foirsteanach don tsiul agus |
don rothaiocht ........ccooovvveemieeeeeen, 9 ' donrothaiocht .........covviveeeieiieeeeieeeeen, 7
| Foéirsteanach do charranna...................... 6 | Foirsteanach do charranna...................... 5 |
ST 0] - Lo SRR AR S o] - o | ST 3
| Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 8 | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 3 |
| ANEACHE ......ceceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 9 | ANCACHE ... 4
Sabhailteacht ........cceeevveeiiiiieiiiiiieeeeee. 9 Sabhailteacht ........cccoovveeeeeeeeeieeeeeeee 8
| COSEAS .ot ee | COSEAS v geee |

‘ Cuireann siad seo cuma nios nadurtha ar ‘ Moillionn siad seo sios tracht mar mothaionn ‘
shraid. Is féidir iad a Gsaid chomh maith le tiomanaithe uchtég nuair a théann siad thairsti.
luasteorainn 20msu le tracht a mhoillia agus
‘ an tsraid a dhéanamh nios spéisitla. ‘ dochar da gcarr, ach is € an fath a dtarlaionn ‘
seo na ma théann siad roghasta thairsti.

Sileann roinnt tioménaithe go ndéanann uchtog

Is é Sustrans an carthanas ata & dhéanamh nios fusa do dhaoine siul agus dul ar rothaiocht a dhéanamh.
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@ > ‘ Ma dhéanaimid sraideanna aontreo, is féidir spas ‘ Ni féidir le tiomanaithe ctinni a ghearradh agus tiomaint ‘

3 5 a dhéanamh do rudai eile, cosuil le cosain agus go gasta nuair a chasanna an bothar, mar sin caithfidh

§ g raonta rothar nios mé. Ni chaithfidh tG ach amharc siad moillit. Ta nios mo spais ann do choisithe, a bhfuil

el % ‘ treo amhain nuair ata td ag trasnd an bhoéthair, rud ‘ radharc nios fearr acu agus até nios fusa a fheiceail.

5 = a dhéanann é nios fusa agus nios sabhailte.
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‘ Ealain sraide ‘ Paircini ‘
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ST 0] - Lo SRR O SPraA0I..cccciiiiiiieciee e 9
| Gasta agus furasta a dhéanamh ........... 10 | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 9 |
| AEACHL ... 9 | AACHT ... 8 |
Sabhailteacht .........ccccoooviiiiiii. 7 Sabhailteacht ............coccoviiiiii 8
| COSIAS covereveeeee e eeeee e £ | COSIAS cvvrrvereeeeeereeeeeeeeeeeeees e £ |
‘ Is féidir leis seo an tsraid a dhéanamh nios gile, ‘ Tiontaionn seo spas péirceala ina spas sultmhar ‘
dath a chur léith, agus féinitlacht aite a thaispeaint. do dhaoine. Féadfaidh binsi agus gairdin beag a
Is féidir é a usaid le teachtaireacht a chur in itl. Ach bheith san aireamh ann. Ach b’fhearr le roinnt dacine
‘ sileann roinnt daoine go bhfuil sé frithshéisialta. ‘ an spas a Usaid lena gcarranna a phairceail.

‘ D& mbeadh tracht ag dul ag 20msu bheadh nios ‘ Ma dhéantar an tsraid a phéinteail t& cuma nios ‘
10 timpisti ann, agus ni bheadh siad chomh dairire. spéisilla uirthi. Is féidir muintir na comharsanachta
Ach sileann roinnt daoine go mbionn catht ar a bheith pairteach, rud a chruth6idh muintearas
‘ thiomanaithe tiomaint nios gasta, agus nach ‘ sa phobal. Ach le himeacht ama is féidir ‘
mbeadh daoine chomh faicheallach céanna. cuma chaite ghioblach teacht uirthi.
e

Is é Sustrans an carthanas ata & dhéanamh nios fusa do dhaoine siul agus dul ar rothaiocht a dhéanamh.
Is carthanas claraithe é Sustrans, uimhir 326550 (Sasana agus an Bhreatain Bheag) SC039263 (Albain).

3 | Limistéir 20msu | Péinteail sraide |
g

j}; | Foéirsteanach don tsidul agus | Foéirsteanach don tsiul agus |
E don rothaiocht .........ccccooiiiiiiiie 9 ' donrothaiocht ..........cccoviiiiiiiis 8
n_—ni - Foirsteanach do charranna...................... 7 | Fdirsteanach do charranna...................... 8 |
§ )12 oINS LR ST £=Yo) D 10
% | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 4 | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 9 |
g | ATIBACHL ..o 5 | Alleacht......coooooccivcvvvieriisscenn 10
5 Séabhdilteacht ... 9 Sabhailteacht .........cccoeveieeiiieeee e 8
2 | COSEAS oo st o 010 Y-S £ |
g

E



Leathanach oibre an dalta sustrans

() Cluiche cartai na sraideanna

Urraitheoir ceannline:

SCHWALBE
r 0 /7
‘ Pairceail rothar ‘ Ceamarai luais ‘
| Foirsteanach don tsiul agus | Foirsteanach don tsiul agus |
don rothaiocht .........ccoceeviiiiiiiee, 10 ' donrothaiocht .........cccviiiiiiiiiiiiee, 6
- Foirsteanach do charranna...................... 5 | Foirsteanach do charranna...................... 4 |
ST 0] - Lo SRR AR S o] - o | ST 0
| Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 9 | Gasta agus furasta a dhéanamh ............. 4 |
| ATIBACHL ..o 8 | AlEaCht.....cooooooivvrri 1
Sabhailteacht .........ccccooevviiii e 7 Sabhailteacht ........ccccoeiviieiiiee e 7
| COSIAS covereveeeee e eeeee e £ | COSIAS cvvrveeeeeeeeeeeeeeseeeee e geer |
‘ Cuireann seo ar fail spas le rothair a phairceail, ‘ Ta a fhios ag tioméanaithe go gcaithfidh siad moillia ‘
rud a chuireann failte roimh rothaithe. Is mé an do cheamarai, n6 gearrfar fineail orthu. Sileann
seans go rachaidh daoine ar rothair go siopai aitiula roinnt daoine go bhfuil sé nios contuirti ma bhionn
‘ agus go gcaithfidh siad a gcuid airgid iontu. ‘ tioméanaithe ag moilli agus ag géaru luais aris. ‘

Teidil chreiditna grianghraf: Chris Foster; Andrew Dunn, www.andrewdunnphoto.com; J Bewley/photojb; Sustrans

Is é Sustrans an carthanas ata & dhéanamh nios fusa do dhaoine siul agus dul ar rothaiocht a dhéanamh.
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s ‘ Is é seo nuair nach bhfuil cead ag carranna isteach ‘ Mar gheall orthu seo bionn sé nios fusa an béthar a ‘
3 ar shraid, ach gur féidir le rothair agus coisithe dul thrasnd mar thig leat stopadh sa lar. Déanann seo

§ frid go féill. Mar gheall air seo bionn spasanna nios an lana nios cuinge, mar sin moillionn tracht. Ach is

el ‘ pléisitrtha agus ni féidir le daoine tiomaint frid. ‘ féidir go mbruifidh tioméanaithe rothaithe amach.
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Amharc ar na sraideanna timpeall do scoile agus tabhair
scor déibh 6 1 go dti 10.
Tascaire ar shraid fhollain Scér do shraide (6 1 go 10)

Mothaionn gach duine go bhfuil
failte rompu

Furasta dul trasna an bhothair

Scath agus foscadh

Aiteanna le stopadh agus scith a ligean
Gan barraiocht trup a bheith ann

Roghnaionn daoine siul agus
rothaiocht a dhéanamh

Mothaionn daoine sabhailte
Rudai le feiceail agus le déanamh

Mothaionn daoine go bhfuil siad
ar a suaimhneas

Aer glan

Gheobhaimid scér meanach.

Suimigh do chuid Roinn an uimhir ar 10:
uimhreach le figiar
iomlan a fhail:

Bunaithe ar na tascairi ar shraideanna follaine, cad iad na cartai i
gcluiche na gcartai sraide is fearr a oibrionn don chomharsnacht
taobh amuigh de do scoil?

Déan iarracht cartai 6 chluiche céartai na sraideanna a Uséid le do
chomharsanacht a dhearadh ionas gur féidir le nios mé daoine sidl
agus rothaiocht a dhéanamh chun na scoile.
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